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konTerence odvahy
adobrodruzstvi

Vazeny pane fediteli, vdZena pani feditelko,

rada bych Vas, pedagogy a studenty, pozvala na Konferenci odvahy a dobrodruzstvi, KOD26, ktera se zamérfuje
na rozvoj odolnosti a odvahy u déti a mladeze, prfedevsim stfedoSkolského véku.

Inspirujeme Skoly jak podpofit adaptaci, mobilitu a integraci u déti skrze pohybové aktivity v pfirodé, které
povzbuzuji Zaky k pfekonavani pfekaZek a zvladani diskomfortu. Navazujeme na metodicky material Ceské
8kolni inspekce (Skoly, které posiluji odolnost, listopad 2025) a podporujeme stfedni §koly v rozvoji odolnosti
prostfednictvim novych pfistupl, napf. v ramci adaptacnich kurz(l a $kolnich expedic. Na konferenci sdilime
praktické know-how v oblasti outdoorovych aktivit, které nejen rozvijeji odolnost déti, ale zéroven pozitivné
ovliviuji klima ve tfid&. Je to idealni pfilezZitost k seznameni se s principy dobrodruzné vychovy v praxi.

Na konferenci ziskate odpovédi na otazky:

Jak motivovat déti k dokonCeni aktivit a pfekonani vlastnich hranic?
Jak zajistit bezpe€nost outdoorovych pohybovych aktivit déti a zaroven zachovat dobrodruzstvi?
Jak to délaji ostatni Skoly a organizace z oblasti formélniho i neformélniho vzdélavani?

Jak efektivné zapojit studenty do pfipravy a realizace Skolnich expedic?
Mezi hlavni programové bloky konference patfi:

e Prednasky expertU, ktefi se tématu vénuji (Marek Orko Vécha, Jifi Horacek, Barbora JaneCkova, Ale$
Sedlacek).

e Praktické workshopy k metodice dobrodruzné vychovy, fizeni rizik dobrodruzné vychovy apod.

e Inspirativni pfehlidku inovativnich projektU, které posouvaji hranice odvahy a tvofivosti - véetné
ukazek Skolnich expedic.

Pokud mate na Skole zaky, ktefi se zajimaji o sport, nebo planuji studium na Fakulté télesné vychovy a sportu
&i pedagogice, vezméte je s sebou. UBast jim pom(iZe prohloubit jejich znalosti a obohatit jejich vzd&lavaci
profil.

Konference odvahy a dobrodruzstvi (KOD26) se bude konat ve Etvrtek 23. dubna 2026 v Praze, v divadle
Jatka78. Hlavnim organizatorem je Nadacni fond dobrodruZné vychovy v pfirodé. Vice informaci o konferenci
najdete na naSich webovych strankidch KOD26 a socialnich sitich Facebooku a Instagramu. Podivejte se také

na videa z posledniho ro€niku.

Konference probiha jednou za dva roky — dalSi termin bude aZ v roce 2028. Vzdélavani pedagogl Ize financovat
ze Sablon MSMT (2021-2027) a kazdy uCastnik ziskava osvéd€eni o absolvovani. Tato jedineCna akce by
rozhodné neméla chybét ve vzdélavacim planu pedagogu!

Navic pfi registraci do 28. Gnora ziskate vstupenky za zvyhodnénou cenu. Vice informaci na webu
www.kod26.cz!

Velmi nam pomUiZe, kdybyste byl/a ochotny/a S$ifit pozvanku dale mezi kolegy a studenty. Dovolu;ji si timto
poslat plakat, ktery prikladam do pfilohy.

Dé&kuji velice a pfeji krasny den,
Mgr. Veronika Opatfilova
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